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[bookmark: _Toc210809504]Введение
Раннее речевое развитие является одной из ключевых задач дошкольного образования, поскольку именно в возрасте от 2 до 3 лет формируются основы устной речи, фонематического слуха и речевой активности. Согласно исследованиям Л. С. Выготского, ранняя речь связана с развитием высших психических функций и опосредует мыслительные процессы ребенка (Выготский, 1983).
На данном этапе дети активно развивают не только словарный запас, но и способность к имитации звуков, формирование слоговой структуры, развитие моторики, которая тесно связана с речью (Тихеева, 2002).
Цель проекта: формирование ранних речевых навыков у детей ясельной группы с активным участием родителей и воспитателей.
Задачи проекта:
1. Ознакомить родителей с актуальностью раннего речевого развития и обучить способам поддержки речи дома.
2. Организовать игровые и моторные занятия для детей, способствующие развитию звукоподражания, слоговой структуры и артикуляционных навыков.
3. Обеспечить совместную работу логопеда и воспитателя для внедрения речевых упражнений в ежедневную деятельность детей.
4. Развивать фонематический слух и слухо-артикуляционную координацию у детей через игровые задания.
5. Создать рекомендации для родителей по закреплению речевых навыков в домашних условиях.
[bookmark: _Toc210809505]Планируемые результаты проекта
Реализация проекта «Раннее речевое развитие для детей первой младшей группы (2–3 года)» предполагает получение конкретных результатов у всех участников образовательного процесса — детей, родителей и педагогов.
[bookmark: _Toc210809506]1. Результаты для детей
· повышение интереса к речевому общению со взрослыми и сверстниками;
· активизация звукоподражательной и лепетной речи;
· расширение пассивного и активного словаря;
· формирование начальных навыков артикуляции, развитие подвижности органов речи;
· улучшение координации речи и движений через пальчиковые и игровые упражнения;
· развитие слухового внимания и способности к подражанию звукам и интонациям.
[bookmark: _Toc210809507]2. Результаты для родителей
· повышение осведомлённости о закономерностях речевого развития детей раннего возраста;
· формирование готовности участвовать в развитии речи ребёнка дома;
· освоение приёмов речевого взаимодействия в повседневных ситуациях (комментирование действий, использование звукоподражаний, совместное чтение);
· формирование устойчивой мотивации к сотрудничеству с педагогами и логопедом.
[bookmark: _Toc210809508]3. Результаты для логопеда и воспитателя
· совершенствование умений по организации речевых игр и упражнений с детьми раннего возраста;
· развитие компетенций в области работы с родителями по речевому развитию;
· создание методического материала (карточек, сценариев занятий, памяток для родителей);
· укрепление взаимодействия с семьями воспитанников и повышение эффективности коррекционно-педагогической работы.
[bookmark: _Toc210809509]4. Ожидаемые качественные показатели
· не менее 80 % детей группы демонстрируют активное использование звукоподражаний и первых слов;
· не менее 90 % родителей принимают участие в проектных мероприятиях (анкетирование, домашние задания, просмотр видеоуроков);
· у всех участников наблюдается положительная динамика в уровне речевой активности и мотивации к речевому взаимодействию.

[bookmark: _Toc210809510]Теоретическая часть
[bookmark: _Toc210809511]2.1. Значение раннего речевого развития
Ранняя речь является основой для последующего обучения грамоте и формирования коммуникативной компетенции. По мнению М. М. Кольцовой (2010), формирование первых слов и простых фраз в возрасте 2–3 лет способствует развитию когнитивных навыков, социальной адаптации и эмоционального интеллекта ребёнка.
Речевое развитие включает:
· Фонетическую сторону речи: правильное произношение звуков, развитие артикуляционной моторики.
· Лексическое развитие: увеличение словарного запаса, усвоение названий предметов и действий.
· Синтаксическую сторону: формирование простых предложений и слоговых комбинаций.
· Коммуникативную сторону: умение обращаться к взрослым, отвечать на вопросы, взаимодействовать со сверстниками.

[bookmark: _Toc210809512]2.2. Особенности детей первой младшей группы (2–3 года)
В возрасте до 2-х лет дети находятся на этапе активного усвоения речи через подражание. Их речь характеризуется:
· простыми слоговыми структурами;
· преобладанием звукоподражаний;
· постепенным увеличением словарного запаса;
· тесной связью речевого и моторного развития (Тихеева, 2002).
В 2–3 года дети начинают осознанно формировать первые слова и короткие фразы, развивается понимание речи окружающих, усиливается внимание к артикуляции и темпу речи.
Особое значение имеет совместная деятельность с родителями и педагогами, поскольку именно через игру, чтение книг и пальчиковые упражнения дети овладевают основами речи (Кольцова, 2010).

[bookmark: _Toc210809513]2.3. Роль семьи и педагогов в речевом развитии
Семья — первичный источник речевого опыта ребёнка. Родители влияют на развитие речи через:
· ежедневное общение и комментарии к действиям;
· чтение книг, использование звукоподражаний;
· пальчиковые игры и игровые упражнения, стимулирующие артикуляцию и мелкую моторику.
Педагог играет роль координатора и наставника, предлагая систематические упражнения, наблюдая за прогрессом и давая обратную связь родителям. Совместная деятельность «логопед – воспитатель – родители» позволяет закреплять речевые навыки в разных ситуациях, что повышает эффективность развития речи у детей (Выготский, 1983).

[bookmark: _Toc210809514]2.4. Методические подходы к развитию речи
Основные методические принципы раннего речевого развития включают:
1. Игровой подход: упражнения через сюжетные игры, звукоподражания, игровые движения.
2. Моторно-речевая связь: пальчиковые игры, артикуляционная гимнастика, координация движений с произнесением слогов.
3. Повторение и закрепление: регулярное чтение, повторение звуков и слов, имитация речи взрослых.
4. Индивидуализация: адаптация упражнений под уровень речевого развития каждого ребёнка, участие родителей в процессе.
5. Позитивная мотивация: похвала, эмоциональная поддержка, игровые элементы, использование игрушек и образов животных (Тихеева, 2002; Кольцова, 2010).
[bookmark: _Toc210809515]Практическая часть
Формат: дистанционное взаимодействие с родителями, занятия учителя-логопеда и воспитателя.
[bookmark: _Toc210809516]Месяц 1 – Октябрь: Ознакомительный
Цель: познакомить родителей с актуальностью раннего речевого развития, оценить интерес и потребности семьи.
Действия:
1. Статья для родителей на сайте детского сада:
Тема: «Раннее речевое развитие: почему важно начинать развивать речь с 1 года жизни»
Содержание: роль слухового и моторного опыта, связь речи с движением, советы для ежедневного общения.
2. Анкетирование родителей:
Цель: узнать, какие способы общения и чтения книг используются дома, готовность к участию в проекте.
Примеры вопросов:
1. Сколько минут в день вы общаетесь с ребенком словами/песенками?
2. Читаете ли книги вслух? Какие?
3. Какие игры с движением или пальчиками практикуете?
3. Раздача материалов для домашнего чтения:
Чек-лист с 3 книгами:
1. «Муха-Цокотуха» - Корней Чуковский 
2. «Игрушки» - Агния Барто
3. «Кораблик» - Владимир Сутеев
Рекомендация родителям: читать по 5–10 минут 2 раза в день, комментировать картинки, стимулировать подражание звукам.

[bookmark: _Toc210809517]Месяц 2 – Ноябрь: Практическая часть
Цель: запуск речевой активности у детей через игровые и моторные упражнения.
Действия:
Занятие 1
Вступление (2 минуты)
Логопед здоровается с детьми, улыбается, показывает игрушечного мишку:
— «Посмотрите, к нам в гости пришёл мишка. Он очень любит разговаривать! Хотите с ним поиграть?»
Дети здороваются с игрушкой.
Артикуляционная разминка (3 минуты)
«Улыбка» 😃 — дети улыбаются, показывают зубки.
«Дудочка» 🎺 — губы трубочкой.
«Лошадка» 🐴 — цокот языком.
Всё проводится в игровой форме: «Мишка хочет улыбнуться», «Мишка делает губы, как трубочка».
Основная часть (10 минут)
Игра «Кто как говорит?» (5 минут)
Логопед показывает картинки/игрушки: кошка, собака, утка, корова.
Задаёт вопрос: «Кошка говорит…?»
Дети отвечают: «Мяу!»
Повторение в хоре, индивидуально, можно с движением (кошка выгибает спинку, собака машет хвостиком).
Цель: развитие подражания звукам, активизация речи.
Заключительная часть (5 минут)
Пальчиковая игра «Сорока-ворона» (2 минуты)
Логопед играет с ладошкой ребёнка:
— «Сорока-ворона кашку варила…»
Дети повторяют движения.
Цель: развитие мелкой моторики, связанной с речью.
Занятие 2 – «Пальчики, чтобы говорить»
Вступление (2 минуты)
Логопед здоровается с детьми:
— «Сегодня к нам пришли пальчики в гости! Хотите поиграть с ними?»
Дети показывают ладошки, машут пальчиками.
Артикуляционная разминка (3 минуты)
«Улыбка» 😃 — растянуть губы, показать зубки.
«Хоботок» 🐘 — губы трубочкой вперёд.
«Чашечка» 🍵 — язык широким ковшиком.
Логопед показывает на себе и сопровождает игрой: «Пальчики помогают язычку правильно говорить».
Основная часть (10 минут)
Игра 1. «Сорока-ворона» (3 минуты)
Логопед берёт ладошку ребёнка, пальчиком «варит кашку»:
— «Сорока-ворона кашку варила, деток кормила…»
Можно повторить 2 раза.
Цель: развитие мелкой моторики + ритм речи.
Игра 2. «Катим мячики» (4 минуты)
У каждого ребёнка мягкий шарик (маленький мяч или поролоновый).
Логопед показывает: перекатывать шарик между ладонями; между пальчиками по одному («большой – указательный», «большой – средний»).
Можно сопровождать речевыми слогами: «би-би-би», «ма-ма-ма».
Цель: развитие пальцев, синхронизация движений с речью.
Заключительная часть (5 минут)
Упражнение «Пальчики здороваются» (2 минуты)
Логопед показывает: большой палец здоровается с указательным → «Привет!»
Потом с каждым пальчиком по очереди.
Цель: развитие мелкой моторики и внимания.
Материалы для родителей:
Короткий видеоурок (~3 минуты): «3 простых упражнения на запуск речи дома»
Примеры: «Повторяй за мной», «Пальчиковые игры», «Звуки животных»

[bookmark: _Toc210809518]Месяц 3 – Декабрь: Подведение итогов
Цель: закрепление навыков и рекомендации родителям для продолжения развития речи дома.
Действия:
1. Статья для родителей 
Тема: «Как закрепить навык у ребенка и поддерживать благоприятную атмосферу дома»
Советы: постоянное общение, имитация звуков, чтение книг, пальчиковые игры, простые вопросы к картинкам
2. Два занятия совместно учителя-логопеда и воспитателя
Занятие 1 – «Звуки транспорта» (~20 минут)
Цель: развитие речевого подражания, формирование первых слов и звуков через имитацию транспорта.
Вступление (2 минуты)
Логопед приносит игрушечную машинку:
— «К нам в гости приехала машинка! Как она гудит?»
Дети имитируют «би-би».
Артикуляционная разминка (3 минуты)
«Моторчик» — вибрация губами «бр-р-р».
«Лошадка скачет» — цоканье языком.
«Трубочка – улыбка» — чередование губных позиций.
Основная часть (10 минут)
Игра 1. «Кто как едет?» (4 минуты)
Показ игрушек: машина — «би-би», паровоз — «чу-чу», самолёт — «ууу».
Дети повторяют хором и по одному.
Игра 2. «Дорога» (3 минуты)
На коврике расстелена дорожка.
Дети катают машинки и повторяют «би-би».
Можно чередовать: «Машина поехала — би-би, остановилась — тссс».
Игра 3. «Паровозик» (3 минуты)
Дети становятся друг за другом, держатся за плечи.
Все вместе идут и говорят «чух-чух, ту-ту!».
Заключение (5 минут)
Игра «Угадай транспорт по звуку» — логопед издаёт «би-би», «чу-чу», «ууу», ребёнок показывает игрушку.
Итог: «Сегодня мы катали машинку, паровоз, самолёт».
Занятие 2 – «Кто как говорит?» (~20 минут)
Цель: развитие звукоподражаний, активизация первых слов через образы животных.
Вступление (2 минуты)
Логопед показывает игрушку-кошку:
— «Посмотрите, кто пришёл? Это кошка! Она говорит мяу-мяу».
Дети повторяют «мяу».
Артикуляционная разминка (3 минуты)
«Покажи зубки» — улыбка.
«Дуем на пушинку» — имитация выдоха.
«Чашечка» — язык ковшиком.
Основная часть (10 минут)
Игра 1. «Где живёт зверь?» (4 минуты)
Логопед показывает игрушки: собака, корова, утка.
Дети повторяют: «гав-гав», «му-му», «кря-кря».
Игра 2. «Угадай по голосу» (3 минуты)
Логопед издаёт звук: «му-му».
Дети угадывают: «Это корова!».
Игра 3. «Звери идут гулять» (3 минуты)
Дети изображают животных: идут как кошка (мягко), как собака (прыгают), как утка (переваливаются).
При этом озвучивают «мяу», «гав», «кря».
Заключение (5 минут)
Пальчиковая игра «Коза рогатая» (дети показывают рожки пальцами).
Итог: «Сегодня мы узнали, как говорят звери!»

[bookmark: _Toc210809519]Заключение
Проект должен показать высокую эффективность в формировании ранних речевых навыков детей первой младшей группы. Совместная работа логопеда, воспитателя и родителей позволит:
· активизировать звукоподражание и слоговую речь;
· развить мелкую моторику, связанную с артикуляционной деятельностью;
· создать у родителей навыки ежедневной речевой стимуляции дома;
· обеспечить положительный эмоциональный опыт ребёнка при взаимодействии с речью.
Перспективы: проект может быть продолжен во второй младшей группе (3–4 года), с усложнением заданий, введением первых простых слов и фраз, развитием фонематического слуха и понимания речи.
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