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Этапы проекта

Этапы
Содержание

Создание презентации.

Анализ результатов проекта

Подготовительный

Основной

Заключительный

Постановка целей, определение 

актуальности проекта, подбор методической 

литературы. Подбор наглядно –

дидактического материала.

Ознакомление с художественной 

литературой, проведение бесед, 

рассматривание картин, проведение 

занятий, подвижных и дидактических игр.

Работа с родителями ( разработка 

рекомендаций, размещение информации 

по данной теме в уголках для родителей.



Беседа на тему:

«Мы такие разные»



Каждый день у нас 

ребятки,

Начинается с 

зарядки.



Для здоровья важен спорт.

Чтоб болезням дать отпор.

Нужно спортом заниматься,

И здоровым оставаться!



На прогулку выходи,

Свежим воздухом дыши.

Только помни при уходе:

Одевайся по погоде!



Потянулись – раз ,два, три

Улыбнулись – посмотри.

Ручки к потолку подняли

Ими дружно помахали.



Мы веселые ребята

Любим весело шагать!

Спортом любим 

заниматься

Никогда не унывать.



С хорошим настроением

Встречай сегодня день!

Пусть будет вдохновение

И позабудь про лень!



Этот пальчик – дедушка,

Этот пальчик – бабушка,

Этот пальчик папочка………



Пальчиковая гимнастика «Кто разбудит солнышко?



Чтобы зубки не болели,

Чтоб они всегда блестели,

По утрам и вечерам

Чистить зубки надо нам.

Чистить зубки надо так:

Щеточку берем в кулак,

Намочи ее водой,

Тюбик с пастой ты открой.

В зеркало теперь глядись,

Ну а щеткой вверх и вниз,

А потом и назад – вперед,

А затем рот сполоснешь.



Дидактическая игра: «Что полезно для зубов»



Дидактическая игра: 

«Запломбируем зубки»



Дидактическая игра: «Одень малыша на прогулку по сезонной погоде»



Помощь скорая нужна

Для людей она важна,

Вмиг примчатся доктора,

Коль болезни у двора.


