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Bam HaBepHsika 3HakoMa Takas cuTyauus: PeOeHOk mpuiién IoMOW W BOT,
nepBoe: «OH MeHs yaapui!», «OHa He XO4eT CO MHOU JIPYKUTH ! ».

Yem crapme peOEHOK, TeM pa3HooOpa3Hee IPUYMHBI, BbI3bIBAIOIINE
KOH(DJIMKTBI MEXIY I€TbMHU B JETCKOM canay. YTo 3T0 3a BBIACHEHUS OTHOILECHUM?
MosxHO 11 ux n3oexarp?

JaBaiite monpoOyeM pa3o0paTbCcsi B CUTyalUH.

JIeTu ¢ pagoCThIO HAUMHAKOT UIPaTh C APYTMMH I€TbMH, HO 3TH UIPHI TAJIEKO
HE BCerja MpoxXoAsaT MUpPHO. Yalle BCero Majiblliy 3TOT0 BO3pacTa CCOPSITCS H3-3a
UTPYIIEK WIM M3-3a Ppa3pylIeHUs UIPOBBIX IOCTPOEK, OOCTAaHOBKU WJIU
BOOOpakaeMoif urpoBoii cutyanuu. [Ipuunna o6ux U ccop B TOM, YTO Y JIETUIIEK
elie HeT JOCTaTOYHOTO HaBbIKa OOINEHHUS M 3TO €CTECTBEHHAs YacTb UX
COLIMAJIN3AIMH, TAKKE MaJbIIIN-I0MIKOJbHUKH 3TOLIEHTPUYHBI, HA IIEPBOM MECTE Y
HUX MOKA UCKJIIOUYUTEIBHO JIMYHBIE TOTPEOHOCTH.

C mnomompl0 Kakux METOJOB U MPUEMOB PEeOEHOK CaMOCTOSTENIBHO
OTCTAaWBAET CBOU «SD»:

1. IlpuMeHeHnue (U3NUECKON CUJIBI: OHU TOJIKAIOTCS, AEPYTCS, OTHUMAIOT

UTPYILKY.

2. DMOIMOHANIbHBIE peakuuu. B 3ToM Bo3pacTe neTu elie He BCEeria yMEHOT

KOHTPOJINPOBATh CBOM 3MOLIMH, YTO MOXKET BBI3BIBATH CCOPBI.

3. Hemocratok conuanbHbIX HaBBIKOB. JleTM MOTYT HE 3HaTbh, KaK JIEIUTHCS,

XJaTh CBOEU OUEpEIN UM BbIPAKAaTh CBOM JKEJIAHUS CIOBAMH.

4. TlotpeOHOCTh B BHUMaHuU. HMHoOrga KOH(IMKTBI BO3HUKAIOT U3-3a

CTPEMJICHHUSI PUBJICYb BHUMAHUE BOCIIUTATEIIS WU APYTUX JACTEH.

5. Pasubie unHTepechl. [letm MOryT KOH(IMKTOBATh, KOTAA y HHUX pa3HbIE

YKEJIAHUSI OTHOCUTEIBHO UTPYIIEK WU UTP.

UYrto, npeaAnpuHUMAET BOCIUTATEND:

1. IMognepkka  AMOIMOHANILHOTO  BhIpakeHHs. OOCyXJAeHHE  SMOIMI:
[IpoBonuTe 3aHSTUS, HANpaBICHHBIE HA PACMNO3HABAHUE U BBIPAKECHUE
smonuii. Mcronb3yiTe KapTUHBI U KAPTUHKA C U300pPAKEHUEM Pa3TUYHBIX
OMOLUH.

2. Pa3Butne HaBbIKOB oOuieHMs. Mcnonb3oBanue posieBbix urp: C moMoOIIbO
TeaTpaIM30BaHHBIX UT'P 00ydaiiTe nerei, Kak 00CyX/1aTb CBOU MPOOJIEMBI U
HaXOIUTh KoMIpoMmucchl. O0ydueHue ¢gppazam A pa3perieHus: KOHOIMKTOB:
HayuuTe neteit BbIpakaTb CBOM MBICIIM U UyBCTBa CJIOBaMU, Haripumep: «MHe
HE HPaBUTCH, KOTZIA ThI JAeJacllb TaK. /J[aBail caemaeM nHave.

3. Ucnonw3zoBanue ckazok U uctopuil. Yrenue kuur: Uuraiite 1eTsaM CKa3Ku O
Ipyx0e u paspemieHUM KOHQPIUKTOB. OOCyKIalWTe NEepCOHaXKEH U HUX
NEeUCTBUS, YTOOBI HAYYUTh JeTel Ha UX IIpUMepax

YTo MOTryT CciesiaTh pOAUTEIN:
1. O6cyxnenne KOHGIUKTOB:
— TloroBopute ¢ peberHkoM o cutyaruu. CpocuTe, Kak OH YyBCTBOBAJI
ce0st B KOH(PIUKTE U YTO IPOU30IILIO.
— OObsicHUTE, YTO KOHPIUKTHI — 3TO HOPMAJILHO U MPOUCXOUT Y BCEX.



2. OOydeHue HaBbIKaM OOIIECHUS:

— Hayuure pebGeHka BbIpakaTh CBOM YyBCTBA CJIOBaMHU: «MHE TpyCTHOY,
«S51 xouy nourpars.

— Tlompocute aeteil ucnonb3oBath (Ppaszbl Bpojae: «MOKHO MHE 3TO?»,
«lToxanyiicra, nepenail MHE UTPYLIKY».

3. Urpa na paszsutue:

— Hcnons3yiiTe posneBble UTPbl, YTOOBI TOKA3aTh, KAK MOKHO pa3peliarhb
KOH(IUKTBL. Harpumep, urpaiite B CUTyalluu, KOTa HYKHO JEIUTHCS
UTPYLIKAMMU.

— UYwyraliTe KHUTH O ApYy:KOe W pa3pelieHUH KOH(IUKTOB, oOCyxias
MEPCOHAXKEN U UX JCUCTBHUS.

4. YcTraHOBJICHUE TTPABUIL:

— YcraHOBUTE MPOCThIE MMpaBWja sl WUrPbl, HAPUMEP, O TOM, Kak
JEUTHCS WM KaK yCTyNaTh MECTO PYTUM.

— OO6cyxnaiite 3TH MpaBuiia ¢ peOEHKOM Kak J0, TaK U MOCJIE UTPbI.

5. OGocTpeHue CUTyaIuu:

— Ecniu  kondnukr mnpoucxogutr dYacto, oOparure BHUMaHHE Ha
KOHKpeTHble Tpurrepel. OOCYXJI€HHE CHUTyallud C BOCIHUTATEIEM
MOMOXET HaTH OoJiee 3P(HEKTUBHBIE ITYTH PA3PEILICHHUS.

6. Pomu pomuteneii:

— bynere o0pasuom s nonpaxkanus. Jletm yuarcs, HaOmomas 3a
B3pOCIBIMU. J[EMOHCTpUPYITE, KAK BBl CAMOCTOSITENBHO pa3peIlacTe
KOH(JIUKTHI.

— TloompsiiiTe neTen 3a MOJIOKUTETBHOE MOBEICHUE, KOT/IAa OHU YCIIEITHO
CIPABJIAIOTCS C KOH(PIUKTAMH.

3aKIII04YCHHE:

KoH(IUKTBI MEXAYy AETbMHU — 3TO BO3MOXXHOCTH JUJISl MX PAa3BUTHA U OOy4YEHUS
COLlMAJIbHBIM HaBblkaM. [lomnepkuBaiiTe cBoero peOeHKa, I[OMOTalTe eMy
pa3BUBaTh 3MIIATUIO U CIIOCOOHOCTH K OOIIEHUIO. Eciii KOH(IUKTBI CTAaHOBSTCS
YacThIMH WJIM CEPbE3HBbIMU, HE CTECHAWTEeCh o0Opamarbes 3a MOMOMIbIO K
BOCIIUTATENSAM WIH JETCKUM IICUXOJIOTaM.



