
Эссе «Воспитать человека» 

Светлана Вячеславовна Бебко,  

воспитатель МБДОУ детского сада № 277 

 

                                                          Без книг пуста человеческая жизнь.  

Книга не только наш друг, но и постоянный вечный спутник. 

                                                                                                Демьян Бедный. 

Не секрет, что интерес к книге, к чтению, вхождение в книжную 

литературу с каждым годом снижается. Детей все больше интересуют игры 

на планшетах, компьютерах и телефонах, а также просмотр телевизоров. 

Многие считают, что в наш век – век развития компьютерных и других 

технических технологий, различного рода связей не актуально говорить 

о книге, чтении.  

Книга должна войти в мир ребенка как можно раньше, обогатить этот 

мир, сделать его интересным, полным необычайных открытий. 

В книгах заключено особое очарование книги вызывают в нас наслаждение, 

они разговаривают с нами, дают нам добрый совет, они становятся живыми 

друзьями для нас. 

Актуальность решения этой проблемы очевидна. Чтобы воспитывать 

читателя в ребенке, взрослый должен сам проявлять интерес к книге, 

понимать ее роль в жизни человека.    

В дошкольном возрасте дети делают первые шаги в мир 

художественной литературы и проводниками для детей становятся 

воспитатели и родители. Воспитание ребенка, прежде всего, начинается в 

семье. Родители закладывают чувство любви к книге через свое отношение, 

поведение и действия. 

В настоящее время мы наблюдаем, что дети очень мало знают о книгах, 

о писателях. Поэтому перед педагогами стоит важная задача: заполнить 

пробелы по данной теме, грамотно выстроить работу по приобщению детей к 



книге. Книга – благодатный и ничем не заменимый источник воспитания 

ребенка. Книга – это духовные богатства культуры, познавая которые, 

ребёнок познает сердцем родной народ. В дошкольном возрасте ребёнок 

проявляет сильную тягу ко всему сказочному, необычному, чудесному, а 

сказки написаны в книгах. 

С ранних лет надо учить малыша относиться к книге, как к величайшей 

ценности, правильно держать её в руках, правильно перелистывать, знать её 

место на книжной полке, запоминать название, автора. Книга помогает 

ребенку познавать мир, развивает любознательность. Книга не только 

источник познания – она призвана выполнять задачи нравственного и 

эстетического воспитания, пробуждать любовь к родному языку, к родной 

стране, к её природе и людям, развивать чувство прекрасного. Жизнь ребенка 

становится полнее и содержательнее от того, что в неё входят герои детских 

книг. При работе с детьми, особую роль следует уделять иллюстрациям, в 

осознании текста. Они помогают малышу понять прочитанный текст. 

Видно, что в течение всего дошкольного периода происходят активное 

развитие и совершенствование способностей к восприятию литературных 

произведений, формирование интереса и любви к книге, то есть ребёнок 

успешно формируется как читатель. Продуманный отбор книг для детского 

чтения определяется тем, что неизбежно влияет на литературное развитие 

ребёнка, формирование его литературного опыта на этапе дошкольного 

детства, на воспитание отношения к книге. 

Каковы цели и задачи литературного воспитания ребенка в детском 

саду? На этот вопрос мы можем ответить, обратившись к ФГОС ДО 

Федеральному, где приобщение детей к художественной литературе 

рассматривается как часть двух направлений развития: «Речевое развитие» и 

«Художественно – эстетическое развитие», и определяется как: знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте, 



формирование элементарных представлений о видах художественной 

литературы и фольклора (как искусства), стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Ребенок – слушатель – это уже читатель. Только читательская судьба 

ребенка зависит от взрослых, которые берут в руки книгу и становятся 

посредниками между писателем и слушателем. посредниками между 

писателем и слушателем. Именно поэтому считаю, что проблема приобщения 

ребенка к чтению сегодня особенно актуальна и значима. Задача детского 

сада заключается в подготовке к долгосрочному литературному 

образованию, которое начинается в школе. Детский сам может дать 

достаточно обширный литературный багаж, литературную начитанность, так 

как в дошкольном возрасте ребенок знакомится с разнообразием 

фольклорных жанров (сказка, загадка, пословица, небылица…). В эти же 

годы дети знакомятся с русской и зарубежной классикой. 

 

 


